Passioneret digetist til Sundhed og Traening

Da en af vores dedikerede diastister har fundet job taettere p& hjemstavnen, sgger vi nu en ny
kollega, der braender for at arbejde med ernaering pa mange forskellige mader, og har lyst til at
veere en del af et team i konstant udvikling.

Kan du levere en ekstraordinzer indsats?

- sa bgr du vaere en del af vores dreamteam, hvor vi altid har borgerens mal og behov for gje.

Om os

Treening og Sundhedsfremme er en del af Sundhed og Zldre, hvor kerneopgaven er: Sammen
med borgeren skaber vi mulighed for et sundt, aktivt og vaerdigt liv. Vi er en afdeling spraengfyldt
med passionerede medarbejdere, som alle braender for at ggre en forskel for borgerne i Nyborg
Kommune. Vi arbejder i selvtilretteleeggende teams og lgfter i flok, hvilket betyder, at vi ogsa
arbejder pa tveers af teams og afdelinger, hvis opgaven kalder pa det.

Vi genoptreener efter sundhedslovens §140 og servicelovens §86, hverdagsrehabiliterer efter
servicelovens §83A, samt forebygger efter sundhedslovens §119. Dit arbejde vil ligge i
sundhedslovens §119.

Vi arbejder tveerfagligt, og er pt. 27 medarbejdere fordelt pa en administrativ medarbejder, en leder,
en sygeplejerske, 15 fysioterapeuter, syv ergoterapeuter og tre diaetister.
Diaetisterne varetager lige nu mange forskellige opgaver sadsom:
« Undervisning og vejledning med afsaet i blandt andet forlabsprogrammerne for KOL,
diabetes, cancer og hjertesygdomme.
- Undervisning og vejledning til borgere med overvaegt.
« Vejledning af den aeldre medicinske borger med uplanlagt vaegttab.
- Stort samarbejde pa tvaers; bl.a. med disetisterne som er forankrede i de faste tveerfaglige
teams i hjemmeplejen, bosteder, bostatte, plejehjem, Madhuset (den kommunale

madservice), leeger, fysioterapeuter og ergoterapeuter.
Vi forestiller os, at du kommer til at:

+ Varetage canceromradet herunder udviklingen af tilbuddet, som skal sikre at vi lever op til
forlgbsprogrammet for kronikere.

+ Arbejde med vaneforandringer via LIVA (digital platform) og pa hold.

- Samarbejde med traenende terapeuter om at understgtte den rette erneering til borgere i
genoptraening.

+ Understatte ernzeringsindsatserne og kvalitetssikring af arbejdet og ernaering pd kommunens

plejehjem sammen med dizetistkollega.
Vi vil selvfelgelig forsgge at tage hejde for dine kompetencer i fordelingen af arbejdsomrader. Du
ma gerne beskrive din dremmestilling i ansagningen. Fortael os hvad du braender for.
Vi tilbyder:

- Et spaendende og alsidigt job, hvor vi skaber rammerne for at fastholde et sundt, veerdigt og
aktivt liv.

- En god arbejdsplads med et godt psykisk arbejdsmiljg, sparring med kolleger og
samarbejdspartnere.

- En arbejdsplads i stor udvikling med plads til faglig udvikling.

.

En arbejdsplads med mange ressourcer og kompetencer.
- Engagerede kollegaer.
« Fleksibilitet.

Teamarbejde og et trygt feellesskab i opgavelgsningen.

.

- Et arbejde, som virkelig gor en forskel for borgerne.
- Et selvstaendigt job med en bred faglig opgavesammensaetning i Nyborg Kommune.
Om dig
Vi forventer, at du:

« Er uddannet klinisk dizetist.



- Gerne har efteruddannelse som vanecoach og overspisningscoach.

« Har viden om, og interesse for, den aldre medicinske borger, cancer, kronisk sygdom og
overvaegt.

- Kan indga i teet tveerfagligt samarbejde med relevante aktgrer.

+ Har undervisningserfaring og kan undervise pa vores holdforleb (Sunde Vaner, Madro,
forlgbsprogrammer).

- Har erfaring med individuel vejledning af livsstilseendringer, ernaeringsterapi og
dizetbehandling ved cancer.

- Kan arbejde selvsteendigt.

Er initiativrig, fleksibel og indstillet pa, at dine arbejdsopgaver kan skifte.

- Har kendskab til journalsystemet Nexus eller har mod pa at leere det at kende.

- Fglger geeldende procedurer, kvalitetsstandarder og kliniske retningslinjer.

« Har erfaring med eller er nysgerrig pa digitale lgsninger til understottelse af arbejdets
udfarsel.

« Har kegrekort.
Det er ufravigeligt, at du skal vaere uddannet klinisk digetist med gyldigt autorisationsbevis.

Du skal kunne se dig selv i fglgende:

- Du braender for faglig udvikling og innovation med respekt for, at vi arbejder i en politisk styret
organisation.

- Du synes, at arbejdet med mennesker med forskellige erneeringsmeessige udfordringer er
veerdiskabende og vigtigt.

- Du er nysgerrig, udadvendt og kan sta pa egne ben i en hektisk hverdag.

+ Du medvirker til at sikre en malrettet og systematisk erneeringsindsats, som kan vaere med til
at fremme den enkeltes borgers sundhed og livskvalitet.

- Du har mod pa, at kompetenceudvikle plejepersonale gennem vejledning og undervisning i

ernzering og maltider.
Yderligere information:
Len- og anseettelsesvilkar i henhold til geeldende overenskomst og principperne for lokal
lendannelse. Vi ger opmaerksom pa, at der indhentes offentlig straffeattest inden ansaettelse.
Stillingen er som udgangspunkt pa 37 timer/ugentligt, som selvtilrettelaeggende i tidsrummet
mellem kl. 06.00-18.00. Hvis du har et specielt anske til ansaettelsesnormen, er du velkommen til at
skrive det i ansagningen eller forelasgge det til samtalen.
Naermere oplysninger om stillingen kan fas ved henvendelse til
Dieetist Andrea Birkholm pa telefon 6333 6998 eller mail andb@nyborg.dk
Dieetist Stine Krum pa telefon 6333 7982 eller mail stk@nyborg.dk
Diaetist Stine Henriksen pa telefon 4029 2817 eller mail stih@nyborg.dk
Leder Belinda Juul pa telefon 5159 9320 eller mail brlj@nyborg.dk

Ansggningsfrist 19. september 2025

Der indkaldes til ansaettelsessamtaler telefonisk 22. september 2025
Anszettelsessamtaler afholdes 25. september 2025, sa reserver dagen allerede nu
Tiltraedelse 1. november 2025 eller snarest herefter

Nyborg Kommune har indfert r@gfri arbejdstid. Politikken gaelder alle ansatte og betyder, at det ikke
er muligt at ryge i arbejdstiden. Rygepolitikken skal sikre, at alle ansatte i Nyborg Kommune kan
faerdes i et ragfrit arbejdsmilja.
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